O Convite — Por: Guilherme Sampaio
“Vinde a Mim” — Mateus 11:28-30

Introducdo

Todos nds recebemos muitos convites ao longo da nossa vida... Diretos, indiretos,
falados, escritos e etc. Quando eu falo “convite”, vocé vai associa-los a festas,
eventos, projetos, visitas, trabalhos ou até num estilo mais de proposta mesmo.
Mas existe um convite diferente de todos os outros... Um convite feito pelo
préprio Jesus Cristo. um convite simples, direto e transformador.

Ler Mateus 11:28

Esse convite ndo é para uma religido, um sistema, um ritual, um evento ou uma
teoria. E um convite para Ele.

Note que Jesus nao disse “Vinde a Igreja” ou “ao templo”, ou “vinde aos profetas”
ou “aos pastores” ou “as normas”. Ele diz Vinde a Mim. E esse convite é valido
ainda hoje e segue ecoando pra mim, pra vocé, pra vocés desse lado, pra vocés la
também (BRINCAR). E para todos!

Desenvolvimento
I. Quem esta convidado? (Perguntar a igreja)
Todo convite, para que realmente seja um convite, precisa informar quem esta
sendo convidado, o que ele oferece, o porqué do convite, pra quando é.
(“O que precisa ter em um convite?”)

a) “Todos os que estdo cansados e sobrecarregados”
Jesus nao faz distin¢do alguma. Ele chama a todos
Cansados emocionalmente ou
Sobrecarregados por problemas
familiares
Sofrendo com ansiedade, medo, culpa
Cansados de tentar resolver tudo sozinhos
Sobrecarregados pelas lutas espirituais
Enfim... O convite é universal. Porque o cansaco € algo universal. Exemplos:
Olha... As vezes vocé é a pessoa que sorri por fora, mas chora por dentro. Ou uma
pessoa sobrecarregada por expectativas. Ou esta cansado por causa de muita
pressdo e parece que ninguém te entende. Ou a rotina esta te deixando exausto.
Cristaos cansados de lutar sozinhos.
Jesus sabe que ndo conseguimos carregar tudo, por isso ele chama.



[I. O que ele oferece?
b) “Eu vos aliviarei”
Primeiro preciso lembra-los de que Ele ndo promete solu¢des imediatas de todos
os problemas, riqueza, auséncia de lutas ou vida sem desafios. Ele promete alivio.
E alivio é muito mais profundo do que resolver circunstancias, é aliviar o coragao.
Posso destacar 3 tipos de alivio que Jesus da:

1. Alivio da culpa

Ele perdoa pecados, limpa o passado e restaura a alma.

2. Alivio da ansiedade

Ele tira o peso de tentarmos controlar tudo.

3. Alivio da solidao

Ele caminha ao nosso lado todos os dias.

— Nao estamos sozinhos

[1I. O convite tem um caminho

c) “Tomai sobre vos o Meu jugo”

O “jugo” era uma peca de madeira que era usada pra unir dois bois pra
trabalharem juntos. Portanto, quando Ele diz “tomai o Meu jugo”, esta querendo
dizer: caminhem comigo, andem no meu ritmo, trabalhem ao meu lado,
deixem-me guiar. Com Jesus, o jugo é leve porque Ele carrega o peso maior...
[ILUSTRACAO]

Um boi forte sempre era colocado ao lado de um boi jovem. O boi forte puxava
quase tudo, o jovem s6 acompanhava e aprendia. Assim € conosco... Nos
achamos que estamos carregando o peso, mas quem puxa mesmo é Ele.

IV. O porqué do convite
d) “Sou manso e humilde de cora¢ao”
Jesus ndo € autoritario. Nao impoe, ndo forga. Ele atrai, chama, convida. E Ele
convida porque:
Ele conhece nossas limitagcdes
Ele sabe onde doi
Ele entende TODAS nossas lagrimas
Ele é gentil, compreensivo, acolhedor
Ninguém conhece nosso coracdao como Ele.

V. O resultado
e) “Achareis descanso para as vossas almas”
Descanso pra alma ndo se encontra em:
> Dinheiro > Prazeres > Relacionamentos



> Status > Sucesso > Entretenimento
Essas coisas aliviam a alma por um instante, mas nao preenchem a alma.

Descanso real s existe em Jesus. E por isso que o convite dEle é urgente, atual, e
absolutamente necessario.

Aplicac;do Pratica « com firmeza e compaixdo
= Pare de tentar carregar o mundo nas costas
Vocé ndo foi criado para isso

= Entregue a Jesus aquilo que vocé nao consegue mais segurar
Pode ser um problema, uma pessoa, uma culpa, um medo

= Aceite caminhar com Ele diariamente
Ndo apenas hoje, mas todos os dias. O jugo sé funciona
se estamos unidos a Ele.

= Confie no ritmo de Jesus
As vezes Ele anda mais rdpido, as vezes Ele para.
Confie que Ele sabe para onde 14 te levando

Apelo

Hoje Jesus esta fazendo o mesmo convite que fez ha mais de dois mil anos:
“VINDE A MIM”

E olha...

Ele ndo pergunta quem vocé é

Ele ndo pergunta o que vocé faz

Ele ndo pergunta quanto vocé aguenta
Ele s6 diz: VENHA.

Se voceé esta cansado, venha.

Se vocé esta sobrecarregado, venha.

Se vocé ta tentando sozinho, pare, e venha.
Se seu coragdo esta pesado, ferido, venha.
Se vocé perdeu as forcas, venha.

Hoje Jesus quer te dar alivio, descanso, paz e renovo. A pergunta é: Vocé aceita

esse convite? (como forma simbdlica de demonstrar, venha até a frente e oremos juntos)

DEPOIS ANTES ANTES
Musicas: Alivio / Ta chorando por qué? / Ele ndo desiste de vocé
Jessé Aguiar Jeyzer Maia Marquinhos Gomes



FIM.



